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I. 
 

Několik slov úvodem.. 
 
 Již před 16 lety několik podnikavých žen, které po sametové revoluci 
toužili s nadšením zasáhnout iniciativně do života nové demokratické 
společnosti zejména v oblasti péče o staré lidi, která byla dosud jen na okraji 
zájmu společnosti, založily nadaci, do jejíhož statutu vložily své zkušenosti a cíl 
– zlepšit výrazně úroveň péče o seniory a snahu zapojit je opět do 
celospolečenského života. Ze stejně nadšených přátel byla zvolena správní rada, 
vytvořeno logo, které jasně ukazuje cíle nadace a začala usilovná práce jak 
převést záměry a cíle nadace v reálný život a konkrétní podoba péče o staré lidi, 
zejména zdravotně postižené a osamělé. 
Jak šly roky, stala se nadace vlastníkem nemovitosti v Samopších na Sázavě, 
kde po velkém, téměř gigantickém úsilí a práci dobrovolníků, bylo možno 
vytvořit domov pro seniory. K reálnému uskutečnění svých cílů založila nadace 
MariaStar-Humanity občanské sdružení „Člověk zpět k člověku“, kterému 
umožnila vybudovat a provozovat Dům domácí péče v Samopších, jehož činnost 
nadace sleduje, trvale podporuje a pomáhá. Toto sociální zařízení je zaměřeno 
zejména na péči o klienty s Alzheimerovou demencí, pro které byl zřízen 
zvláštní pavilon i s chráněnou zahradou. 
 
 

Ing. Stárková Blanka 
 
 

II. 
 

Nyní, hodnotíme-li činnost nadace v roce 2005 konstatujeme, že se i nadále 
celým svým programem a všemi akcemi zaměřila na další vytváření lepších 
životních podmínek starých občanů žijících v zařízení Domu domácí péče 
v objektech nadace v Samopších. Kromě stálé každodenní podpory tohoto 
zařízení se nadace angažuje v sociální oblasti péče o staré lidi v nejrůznějších 
směrech jejich života a jejich potřeb ve společnosti. 
 
 



III. 
 

V uplynulém roce nadace nadále projektovala a realizovala řadu zlepšení 
v celém areálu Domu domácí péče se zaměřením zejména na modernizaci 
sociálního vybavení a ke zdokonalování hygienických a zdravotních podmínek 
k usnadnění života seniorů a na vytvoření lepších podmínek pro náročnou práci 
personálu v DDP (např. podporuje ergoterapeutickou činnost, zařídila novou 
rehabilitační místnost pro masáže a cvičení). 
 

IV. 
 

Součástí práce nadace v roce 2005 bylo také dokončení likvidace rozsáhlých 
škod, které způsobila povodeň v roce 2002 a to nejen na budovách a jejich 
zařízení, ale na celém areálu nadace. 
Byla zrestaurována ČOV a odstraněny veškeré závady, které bránily 
bezporuchovému provozu MVE, která je součástí vlastnictví nadace M-H, a 
zajišťuje výrobu el.proudu pro celý objekt. Zaplavené sklepní prostory byly 
definitivně vysušeny, nově upraveny na dílny a sklady potřebné pro provoz 
celého objektu. 
 

V. 
 

Velkou iniciativu projevila nadace MariaStar-Humanity jako každý rok na 
získávání finančních prostředků ve prospěch starých lidí, žijících v Domě 
domácí péče, zejména pak na získání prostředků na vybudování osobního 
výtahu, nutného pro bezpečnost seniorů a pro usnadnění práce personálu. Do 
konce minulého roku se však potřebné prostředky na stavbu výtahu získat 
nepodařilo. 
Nadace se snažila ve spolupráci s místními zastupitelskými orgány o 
vybudování nutné kanalizace v Samopších, což by výrazně zlepšilo životní 
prostředí v obci a zmírnilo nebezpečí zaplavení areálu nadace. Tento projekt se 
však nepodařilo na KÚ Středočeského kraje v roce 2005 prosadit. V uplynulém 
roce zajistila nadace dokončení výstavby zděného plotu k oddělení areálu od 
soukromých pozemků cizích osob a sloužící nejen k estetickému pohledu, ale 
zároveň k lepší ochraně objektu. Byly upraveny prostory pro provádění 
rehabilitace seniorů včetně potřebných rehab.pomůcek. Upraveny a 
specializovány prostory pro ergoterapie, kde je prováděna odborná práce se 
seniory pro zlepšování nácviků k samostatnosti a byly upraveny a vybaveny 
další prostory pro seniory s Alzheimerovou demencí  pro denní nácviky a 
procvičování  zbytků paměti pro osobní potřeby těchto klientů. 
 
 
 



 
VI. 

 
Správní rada nadace MariaStar-Humanity pracovala aktivně v roce 2005 v tomto 
složení, tak jak je zapsána v rejstříku nadací u MS Praha. 
 
Ing. Blanka Stárková – předsedkyně správní rady 
JUDr. Miloslav Dusil – člen správní rady 
Dr. Zdeněk Svitavský – člen správní rady 
JUDr. Dagmar Stickelová – dozorčí rada 
Aleš Pohořal – dozorčí rada 
Ing. Karel Vaněk – dozorčí rada 
 
Předsedkyně správní rady děkuje všem členům správní rady za jejich iniciativní 
přístup k záležitostem nadace a za jejich konkrétní pomoc při řešení 
jednotlivých úkolů, které nadace řeší v souvislosti se snahou dobře naplnit a 
dosahovat cíle nadace v oblasti péče o seniory. 
 

VII. 
 

V roce 2005 vlastnila a spravovala nadace M-H tento majetek: 
1) areál Samopše čp. 15 s Domem domácí péče včetně pozemků, ČOV a 

MVE a jezu na řece Sázavě 
2) finanční prostředky v částce 3 054 000,- Kč, zapsané v nadačním rejstříku 

jako nadační jmění, uložené na účtě u ČSOB Praha 3. Jsou to prostředky 
svěřené Fondem národního majetku – NIF a prostředky nadace M-H. 

 
Nadace se v průběhu roku 2005 zabývala na schůzích správní rady otázkou 
případného prodeje MVE a jezu z toho důvodu, že údržba těchto objektů je 
velmi nákladná a je mimo finanční možnosti nadace. 
 

VIII. 
 

Rozdělení prostředků z úroků z NIF v roce 2005: 
 
V roce 2005 zajistila nadace M-H rozdělení finančních prostředků z úroků NIF, 
vedených na účtě nadace jako granty pro neziskové organizace, které pečují o 
seniory. S možností získat grant seznámila nadace veřejnost inzerátem, na 
internetu a oznámením do časopisu Grantis. 
Rozdělením prostředků z NIF za rok 2005 se bude zabývat výběrová komise 
nadace M-H podle možností v současné situaci, ve které se nadace nachází, po 
zajištění nejdůležitějších úkolů, v průběhu roku 2006. 



V důsledku katastrofální záplavy objektů nadace M-H, v areálu Samopše na 
Sázavě záplavovou vlnou v posledních březnových dnech 2006 kdy bylo nutno 
zajišťovat akutně záchranné práce a projednávat a zajišťovat likvidaci vzniklých 
škod se státními institucemi a ostatními organizacemi a podniky, aby objekty 
nadace mohly sloužit svému účelu, tj. péči o staré, nemocné a nesoběstačné 
občany, nebylo dosud možno zabezpečit rozdělování grantů z úroků z NIF za 
rok 2005. 
 

IX. 
 

Sídlo nadace MariaStar-Humanity a kontakty s veřejností: 
 
Nadace sídlí i nadále v roce 2005 v objektu MČ Praha 3 a to v Integračním 
centru – ZAHRADA v Praze 3, U zásobní zahrady 8. Smlouvy o umístění sídla 
do uvedeného objektu se uzavírají každoročně. Smlouva na rok 2005 byla řádně 
uzavřena koncem roku 2004. V tomto objektu má nadace sídlo zdarma, avšak 
jako v roce 2003, 2004, tak i v roce 2005 přispěla nadace Integračnímu centru, 
které pečuje o mentálně i zdravotně postižené děti částkou 10 000,- Kč. 
Kontaktní kancelář nadace M-H je v Praze 2, Na Folimance 11, kde je zajištěna 
služba pro veřejnost denně od 8.00h do 12.00h (JUDr. D.Stickelová, V. 
Daňhelová) na tel.č. 222560147 
Veřejnost se může také spojit s předsedkyní správní rady nadace Ing. Blankou 
Stárkovou v Samopších čp.15, 285 06 Sázava, na tel.č. 327321922. 
 
Sponzorská činnost: 
 
Stejně jako každý rok, prakticky neustále se snažila nadace i v roce 2005 o 
získávání finančních prostředků ve prospěch svého programu v oblasti péče o 
seniory. Oslovila řadu významných organizací, podniků a i jiné humanitární 
organizace s žádostí o pomoc, avšak bez většího výsledku. Vzácné pochopení 
však měla a má paní Marta Kubišová, které touto cestou velmi děkujeme. Paní 
Kubišová spolu s dalšími umělci (F. Slováček, D.Patrasová, V. Neckář, 
M.Hudček) uspořádala ve prospěch nadace MariaStar-Huamnity v říjnu 
uplynulého roku benefiční koncert v prostorách Strahovskéhokláštera. Pořad 
uváděl pan Petr Novotný. Zároveň byla uspořádána prodejní výstava obrazů, 
které věnovali laskaví dárci také s tím, že výtěžek byl ve prospěch nadace. 
Velmi děkujeme všem za jejich zájem nejen o práci nadace, ale především za 
jejich zájem a konkrétní pomoc pro staré lidi a jejich život, také 5s.rozhlasu, 
který přenášel celý koncert v nedělním vysílání ještě měsíc po koncertu. 
V průběhu roku se přes velkou iniciativu nepodařilo nadaci M-H získat 
prostředky na stavbu osobního výtahu pro areál Samopše. 
 
 



Děkujeme také následujícím sponzorům a dárcům: 
Ministerstvo pro místní rozvoj                                    45 000,- 
Tipsport, Praha                                                            26 000,- + 45 000,- 
J. Krauer, Uhl. Janovice                                                3 000,- 
K. Schwanzerberg                                                        10 000,- 
Office centrum, Praha                                                   6 000,- 
Královská kanonie                                                       37 015,- 
Sázavan strojírny, Zruč                                                 2 000,- 
 
Nadace Dobré dílo sester sv.K.Boromejského  -  invalidní vozík 
 
 

X. 
 

Nadace MariaStar-Humanity naplňuje po všechny roky svého působení a svou 
každodenní činností své poslání pomáhat těm, kteří jsou dosud svým způsobem 
na okraji společnosti – starým, zdravotně postiženým, bezmocným a osamělým 
lidem. Dá se říci, že dnes již veřejnost zejména v Praze a ve Středočeském kraji 
je velmi dobře obeznámena s letitou činností nadace M-H, mnoha rodinám 
přinesla nadace skutečnou pomoc v jejich obtížných situacích se starými 
rodinnými příslušníky a hlavně pak seniorům, kterým pomáhá ulehčovat jejich 
život ve stáří. 
 
Závěr: 
 
V době zpracovávání této výroční zprávy došlo na konci března 2006 k další 
tragické povodni na řece Sázavě a veškerá práce na likvidaci ničivých následků 
předchozí povodně přišla vniveč. Škody na areálu Samopše jdou do miliónů, 
odstraňování škod a jeho uvedení opět do normálního života bude trvat řadu 
měsíců a možná i roků. 
 
Tím ale práce nadace nekončí, nevzdáme se. Ještě větší úsilí bude věnovat 
nadace získávání finančních i věcných prostředků ve prospěch seniorů – pro ty, 
kteří již svůj díl práce pro společnost odvedli a kterým chceme svou činností a 
aktivitou splatit alespoň část toho, co jim naše společnost dluží. Jejich 
spokojenost je díkem za naši práci. 
 
 
 
  


